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Det nasjonale forskningsinstituttet
for arbeidsmiljg og helse i Norge

Underlagt Arbeids- og
sosialdepartementet

Fagrad som bestar av arbeidslivets
parter og arbeidsmiljgmyndighetene

Faglig radgiver for Arbeidstilsynet og
Petroleumstilsynet

Tverrfaglighet: Leger, naturvitere,
samfunnsvitere
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Hvordan vite hvor skoen trykker i naeringen?
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Arbeidsmiljg - ARBEID

e Selve jobben som gjgres
 Hvordan arbeidet er organisert

* Hvilke rammer, forutsetninger og muligheter den enkelte
ansatte har til a utfgre arbeidet pa en best mulig mate, bade
enkeltvis og kollektivt

— Ledelse
— Medvirkning
— Kunnskap
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giprodukter. @
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Arbeid i dagen VS. Arbeid under jord

Foto: Rana Gruber AS
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Arbeidsmiljget endrer seg nar arbeidet endres

Teknologi, materialer, maskiner....

— Det ma kontinuerlig drives forbedringsarbeid og ny kunnskap om
arbeidsmiljg og helse ma tas i bruk

— Arbeidsmiljgarbeidet ma vaere integrert i arbeidsprosessene
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Hva vet vi om arbeidsmiljget i Norge og andre land?
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STAMI

ARBEIDSMILJ@ET | NORGE OG EU

— EN SAMMENLIKNING

BASERT PA DATA FRA EUROPEAN WORKING CONDITIONS SURVEY

Arbeidsmiljg i Norge vs. EU

EUROPEISKE
ARBEIDSMILJ@UNDERS@KELSE




Det nasjonale risikobildet

FAKTABOK OM

ARBEIDSMILI® OG HELSE 2018
STATUS OG UTVIKLING

STAMI
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Nasjonal overvaking av arbeidsmilje / NOA Sok Q. Meny =

NOA systematiserer, produserer og formidler kunnskap om arbeidsmiljo og -helse.
Dette bidrar til a styrke den forebyggende innsatsen mot arbeidsrelaterte skader,
sykdom, tidlig dod og mot frafall giennom sykefraveer og uferetrygding.

Arbeidsmiljgindikatorer

Arbeidsmiljgprofiler Psykososialt/organisatorisk Kjemisk/fysisk/biologisk

Helseutfall
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Arbeidsmilj@ og helse i Norge
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Sa da er alt bare bra?
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Arbeidsskadedgdsfall i Norge

Et arbeidsskadedgdsfall er en arbeidsskade som fgrer til at den
skadde dgr innen ett ar etter at ulykken skjedde.

Dette er en viktig indikator for risikonivaet i arbeidslivet.

STATENS ‘
ARBEIDSMILIGINSTITUTT



Arbeidsskadedgdsfall per neering
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lkke-d@delige arbeidsskader i Norge

e Varierer i alvorlighetsgrad

— fra skrubbsar til mer omfattende skader som kan medfgre
sykehusinnleggelse eller varig mén

— skaden ma veere av en viss alvorlighetsgrad for a bli registrert

e Det registreres i overkant av 20000 skadetilfeller per ar

e Estimert ca 100000 skadetilfeller pa norske arbeidsplasser arlig
(Arbeidskraftsundersgkelsen 2013)



Rapporterte arbeidsskader fra arbeidsgiver til NAV (per 1000 ansatte)
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Skadetype — alle naeringer samlet

Fall

Stgt/treff av gjenstand
Stukket/kuttet av skarp/spiss gjenstand [
Pafgrt voldsskade
Klemt/fanget
Sammenstgt/pakjgrsel
Trusler om vold
Elektrisk spenning
Velt

Kjemikalier

Hey/lav temperatur

Eksplosjon, sprenging, brann

Annet/ukjent

0 1000 2000 3000 4000 5000 6 000 7000

B Antall per ulykkestype
Kilde: NOA, STAMI (SSB, Statistikkbanken 2016)



Skadetype — bergverksdrift og utvinning (=olje)

2016
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ELEKTRISK SPENNING
EKSPLOSJON, SPRENGING, BRANN
VELT

PAF@RT VOLDSSKADE

H@Y/LAV TEMPERATUR

TRUSLER OM VOLD

7
6
4

30

85
78
52
48

30 40 50 60 70 80

90



Faktorer av betydning for skaderisiko

Yrke

De yngre er mer utsatt

Menn er mer utsatt, og saerlig de yngre mennene
Skift/nattarbeid, lange arbeidsuker

Manglende skadefokus fra arbeidsgivers side
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Selvrapportert sykefraveer
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sammenhengende
sykefravasr pa mer enn
14 dagar, siste 12 mnd

Arsak til sykefravasret
var helseplager som
skyldtes jobb

~160.000 personer (ca. 40%)

1993 1996 2000 2003 2006 2009 2013

Datakilde: SSB Levekarsundersgkelsen 2013
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Psykiske plager og muskelskjelettlidelser

* Arbeid med hevede armer
* Tungt og repetetivt arbeid
* Lgft med vridning

* Knestaende arbeid

Psykososiale
belastninger

-

* Lav kontroll

* Monotont arbeid

* Lite stgttende ledelse
* Rollekonflikt

\

Muskelskjelett-
plager

Psykiske plager

~

/

60% av legemeldte
sykemeldings-
dagsverk
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Arbeid i dagen

Pukk og grus Eksponeringer
| | e Stgv — kvarts
* Dieseleksos
* Stgy

* Vibrasjoner
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Arbeidsoppgaver pukk og grus

Kigre dumper/hjullaster

Vedlikehold/reparasjon (maskiner/transportband/trakt)
nspeksjonsrunder

Kontrollrom

Kontorarbeid
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Arbeid under jord

Gruvedrift

Foto: Rana Gruber AS

Eksponeringer

e Stgv - kvarts
e Dieseleksos
* Sprenggasser

* Stgy
* Vibrasjoner

e Skiftarbeid
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Hvordan fa mer kunnskap om eksponering i
bergverkindustrien?
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Kartlegging av stgv- og kvartseksponering i
bergverkindustrien

- Samarbeid mellom Norsk bergindustri, STAMI og Norsk
Arbeidsmandsforbund

- Send data inn til expo@stami.no
Ta kontakt med STAMI for informasjon og oppleering i prgvetaking

STAMI

EXPO

Nasjonalt register over
eksponeringsmalinger utfart i norsk

STAMI
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Hvor er det malt?

e Steinbrudd

* Pukkverk

e Grus- og sandtak
* @Gruve
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Noe a leere fra anleggsarbeid?

Eksponering og helseeffekter blant tunnelarbeidere er grundig
studert i Norge

Noen aktue

Pagaende e
reduksjon i

le eksponeringer er dieseleksos, steinstgv (kvarts)

k<sponering ved tunneldriving fgrer til akutt

ungefunksjon

Indikasjon pa at lungefunksjonen reduseres pa lengre sikt

Fare for yrkesrelatert kols
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Eksponering fra vibrerende verktgy
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Helseeffekter etter hand-arm vibrasjonseksponering

 HAVS (Hand-Arm Vibrasjons Syndrom)
— Symptomer

e Hvite fingre (likfingre), nummenhet, smerter, nedsatt kraft og fgrlighet
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Hvordan kan bergverkindustrien nyttiggjgre seg
kunnskapen fra NOA?

Sgke etter tema — pa nettside og i Faktabok
l. Supplement til kunnskap om egen virksomhet
Il. Status og utviklingstrekk

V. Arbeidsmiljgprofiler

V. Grunnlag for prioritering av forebyggende aktiviteter i egen
virksomhet

VI. Informasjon/forelesningsmateriell
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Lese mer om ulike tema i Faktaboken:

 Faktaboken kan lastes ned fra noa.stami.no
e Lagre Faktaboken lokalt

* Bruk funksjonen ‘Avansert sgk’ i menyen Rediger
— «arbeidsskader»: 51 treff
— «arbeidsskadedgdsfall» : 56 treff
— «ubekvemme lgft»: 11 treff
— «eksos»: 19 treff
— «lange arbeidsuker»: 33 treff
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Oppsummering

* Norsk arbeidsliv er verdensledende pa mange omrader
— Yrkesdeltagelse / andel kvinner i arbeid / reell pensjonsalder
— Arbeidsmiljgforhold

* Fortsatt behov for a satse pa forbedringsaktiviteter i
bergverkindustrien

— Viktig for den enkelte arbeidstaker

— Potensiale for store kostnadsbesparelser for bade virksomheter og
samfunnet

— Viktig for oppnaelse av IA-malene
* Lavere sykefravaer, sta lenger i arbeid, inkludering av flere
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